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Selbsthilfegruppen in Wiesbaden und Umgebung

Das Gesundheitsamt der Stadt Wiesbaden betreibt in Zusammenarbeit mit Selbst-
hilfegruppen und Initiativen den 'Treffpunkt Gesundheit' in der Dotzheimer Str. 38/40
als Anlaufstelle für Hilfesuchende, Telefon 0611-313777.
Das Servicetelefon des Gesundheitsamtes Wiesbaden erreichen Sie unter 0611-
312828.

Die 'Arbeitsgemeinschaft der Hessischen Selbsthilfe-Kontaktstellen' betreibt auf ihrer
Internetseite eine Datenbank mit Suchmaschine für Selbsthilfegruppen in Hessen,
auch nach Postleitzahlen sortierbar.

Nur für Ärzte und Psychotherapeuten betreibt die KV Hessen mit 'KOSA -
Kooperationsberatung Selbsthilfegruppen und Ärzte' einen Beratungservice rund um
die Selbsthilfe.

Die Hilfesuchenden und wir danken dem Gesundheitsamt Wiesbaden und den
Kooperationspartnern (Verbände der Krankenkassen in Hessen, Kassenärztliche
Vereinigung Hessen, AG Wiesbadener Selbsthilfegruppen) für die freundliche
Genehmigung zur Übernahme der Daten des 'Wiesbadener Selbsthilfewegweisers
03/2006' auf diese Seite!

Bei Fehlern bitten wir um eine kurze Mitteilung zur Aktualisierung ! Danke!

Diese Seiten können nach gleichzeitigem Drücken von STRG + F nach Stichworten
durchsucht werden!

Herz-, Kreislauf- und Gefäßerkrankungen, Schlaganfall

AVK Selbsthilfegruppe Wiesbaden (AVK- SHG BV e.V.), arterielle
und venöse Erkrankungen

06134 954490

Schlaganfall e.V., HSK Initiative gegen den 0611 433684

Schlaganfall-Selbsthilfegruppe Wiesbaden II, (Dt. Stiftung
Schlaganfall Hilfe) Gesprächstherapie- Musiktherapie-
Gedächtnistherapie- Krankengymnastik

0611 590637

Selbsthilfeverband Schlaganfallbetroffener & gleichartig
Behinderter SSB e.V., Gruppe Wiesbaden

06163 939340

Angeborene und erworbene Fehlbildungen und
Behinderungen

Hilfe für das autistische Kind, Regionalverbund Rhein-Main e.V. 0611 372578

Hilfe für das autistische Kind, Regionalverbund Rhein-Main e.V. 069 7894661

Hilfe für das autistische Kind, Regionalverbund Rhein-Main e.V. 069 7895

Behindertenarbeit e.V., Impulsgruppe Wiesbaden 0611 421857

Eltern mit behinderten und nicht behinderten Kindern e.V.,
Albatros- Interessengemeinschaft Wiesbaden

0611 844155

Allergische-, Haut-, asthmatische und andere Atemwegserkrankungen

AG Allergiekrankes Kind e.V. Gruppe Hofheim 06192 3548

Deutscher Allergie- und Asthmabund e.V., RV Südwest 0621 524877

Patientenliga Atemwegserkrankungen e.V. , OV Wiesbaden 06122 15254

Neurodermitis / Asthma Beratungstelefon 0611 463541

Chemikaliengeschädigte, SHG Wiesbaden/ Rheingau- Taunus 0611 409401

Tumorerkrankungen

Akustikus Neurinom e.V. 0611 691281

Deutsche Ilco e.V. Regionalgruppe Wiesbaden, Stoma,
Ileostomie, Colostomie, Urostomie

0611 522291

Deutsche Ilco e.V. Regionalgruppe Wiesbaden, Stoma,
Ileostomie, Colostomie, Urostomie

0611 562852

Bezirksverein der Kehlkopflosen und Halsatmer e.V. Rhein Nahe
Pfalz

0611 805229

Frauenselbsthilfe mit & nach Krebs Gruppe Wiesbaden Ost 06122 51130

Frauenselbsthilfe mit & nach Krebs Gruppe Wiesbaden Ost 06122 14805

Frauenselbsthilfe nach Krebs Gruppe Wiesbaden 0611 461362

Leukämiehilfe- und Lymphomhilfe Rhein-Main e.V. 06142 32240

Plasmozytom Selbsthilfe Rhein Main 0611 719938

Prostata Selbsthilfegruppe Wiesbaden und Umgebung 06126 956988

Krankheiten des Skeletts, der Gelenke, der Muskeln, des Bindegewebes;
Rehabilitations- und Behindertensport

Dystonie Rhein-Main, Selbsthilfegruppe 06192 900410

Familiäre Spastische Spinalparese- FSP 06430 5176

Familiäre Spastische Spinalparese- FSP 0611 500672

Fibromyalgie - das andere Rheuma 06128 75152

Fibromyalgie, Selbsthilfegruppe der Dt. Fibromyalgie Vereinigung
Hochheim/ Wiesbaden

06146 835579

http://wiesbaden.de/die_stadt/gesundheitsamt/index.php
http://www.sozialnetz-hessen.de/ca/vj/oem/
http://kvhessen.de/default.cfm?rID=5&m_id=136&d_id=756&bzcheck=0
http://kvhessen.de/default.cfm?rID=5&m_id=136&d_id=756&bzcheck=0
http://wiesbaden.de/die_stadt/gesundheitsamt/index.php
http://avk-erkrankung.npage.de/impressum_79901771.html
http://avk-erkrankung.npage.de/impressum_79901771.html
http://www.ssb-ev.de/
http://www.ssb-ev.de/
http://www.autismus-rhein-main.de/
http://www.autismus-rhein-main.de/
http://www.autismus-rhein-main.de/
http://www.albatrosev.org/
http://www.albatrosev.org/
http://www.daab.de/
http://www.patientenliga-atemweg.de/
http://home.main-rheiner.de/hans-ulrich.hill/Selbsthilfegruppe.htm
http://www.frauenselbsthilfe.de/
http://www.frauenselbsthilfe.de/
http://www.leukaemie-hilfe.de/
http://www.dystonie.de/
http://www.fibromyalgie-shg.de/
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Fibromyalgie Selbsthilfe Wiesbaden der Dt. Gesellschaft für
Muskelkranke

0611 9200677

Körperbehinderter, BSK Selbsthilfe Wiesbaden-Niedernhausen
e.V.

0611 590278

Morbus Bechterew e.V., Deutsche Vereinigung, Gruppe
Wiesbaden

06198 2318

Muskelkranke e.V. Hessen 06171 590912

Osteoporose Selbsthilfegruppe Wiesbaden und Umgebung 06123 4623

Deutsche Myasthenie Gesellschaft e.V., Regionalgruppe
Frankfurt

06190 919813

Deutsche Rheumaliga, LV Hessen e.V., Selbsthilfegruppe
Wiesbaden

0611 9404727

Rheumakranke Kinder, Eltern 06120 900013

Junge Rheumatiker 06128 857379

Skoliose Selbsthilfe e.V., Bundesverband, Kontaktstelle
Wiesbaden

0611 261463

Psychische Erkrankungen und Probleme, Krankheiten des Nervensystems und
der Sinnesorgane, Hör-, Seh- und Sprachbehinderungen

Angst und Depression, ADE! Selbsthilfegruppe 06132 433466

Alzheimer Gesellschaft Wiesbaden e.V. 0611 6029881

Hilfe für das autistische Kind, Regionalverbund Rhein Main e.V. 0611 372578

Hilfe für das autistische Kind, Regionalverbund Rhein Main e.V. 069 7894661

Hilfe für das autistische Kind, Regionalverbund Rhein Main e.V. 069 7895

Behindertenarbeit e.V., Impulsgruppe Wiesbaden 0611 421857

Blinden- und Sehbehindertenbund in Hessen e.V., Gruppe
Wiesbaden

0700 22552250

Epilepsie - Lebenswege - Selbsthilfegruppe Wiesbaden 0611 442855

Glaukom - Grüner Star Selbsthilfe 0611 809851

Morbus Huntington, Deutsche Huntington Hilfe e.V.
Landesverband DHH (Veitstanz)

06055 933559

Multiple Sklerose, Selbsthilfegruppe Wiesbaden; KOMMS -
Kommunikations- & Beratungszentrum für Multiple Sklerose

0611 528620

Deutsche Parkinson Vereinigung e.V., Regionalgruppe
Wiesbaden

0611 401217

Pro Retina Deutschland e.V., Verhütung von Blindheit bei
Netzhautdegeneration, www.augenpatient.de

06128 42173

Restless- Legs- Syndrom, Selbsthilfe, Kontakttelefon Wiesbaden 0611 801310

Deutscher Schwerhörigenbund e.V., Ortsverband Wiesbaden 0611 379550

Selbsthilfe Sehen 0611 601656

Abhängigkeit, Suchterkrankungen

Freiwillige Selbsthilfegruppe für Alkoholabhängige Hochheim 06146 1737

Alkoholkranke & Medikamentenabhängige e.V., Selbsthilfegruppe 06134 63304

AA Anonyme Alkoholiker 0611 19295

- AA Alkohol- und Medikamentenabhängige 0611 19295

- AL-ANON für Erwachsene und Kinder von Alkoholikern 0611 761286

- AL-ANON für Erwachsene und Kinder von Alkoholikern 06123 71806

- Alateen Gruppe für jugendliche Angehörige 06134 22395

Blaues Kreuz Deutschland e.V. OV Wi - Gruppe für Kinder von
Abhängigen

06128 951198

Blaues Kreuz Deutschland e.V. OV Wi - Gruppe für
Medikamentenabhängige

06128 951198

Blaues Kreuz Deutschland e.V. OV Wi - Angehörigengruppe 06128 951198

Deutscher Guttempler Orden I.O.G.T. e.V. 0611 5640764

- Gemeinschaft Mattiaca 0611 5640764

- Gemeinschaft Reinhard Strecker 06127 8373

- Gemeinschaft Brückenschlag 06737 8707

- Gemeinschaft Taunuswacht 0611 719504

- Gemeinschaft Drei Lilien 0611 508252

- Gemeinschaft Drei Lilien 0611 761225

Kreuzbund e.V. Infogruppe 0611 694798

Kreuzbund e.V. Gruppe für Ältere 06123 81136

Narcotics Anonymous e.V. Gruppe "Peace of Mind" (Drogen-,
Medikamente-, Alkohol-, Politoxikoman
Abhängige), www.narcotics-anonymous.de

0611 379262

Nichtraucher-Initiative Wiesbaden e.V. 06122 2194

Schuldner, anonyme- Debtors anonymous (DA) Kaufsucht,
Schulden

0611 379262

S.L.A.A. Anonyme Sex- und Liebessüchtige, Sex and love adiccts
anonymous

0179 4367232

Gamblers Anonymous GA - Anonyme Spieler 0611 1840686

http://www.fm-selbsthilfe-rmk.info/
http://www.fm-selbsthilfe-rmk.info/
http://www.muskelkranke-hessen.de/
http://www.bfo-hessen.de/
http://www.kinderrheuma.dyndns.info/
http://www.alzheimer-gesellschaft-wiesbaden.de/
http://www.pro-retina.de/
http://www.pro-retina.de/
http://www.augenpatient.de/
http://www.anonyme-alkoholiker.de/
http://www.al-anon.de/
http://www.al-anon.de/
http://www.blaues-kreuz.de/
http://www.blaues-kreuz.de/
http://www.blaues-kreuz.de/
http://www.guttemplerhessen.de/
http://www.na-mitte.de/
http://www.na-mitte.de/
http://www.na-mitte.de/
http://www.narcotics-anonymous.de/
http://www.nichtraucher-wiesbaden.de/
http://www.slaa.de/
http://www.ga-anonyme-spieler.de/
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Suchtkranke Menschen, Selbsthilfegruppe für Eltern und
Angehörige

06122 2868

Suchtkranke Menschen, Selbsthilfegruppe für Eltern und
Angehörige

0611 9004870

Suchtkrankenhilfe, Freundeskreis für; Alkohol- und
Medikamentenabhängigkeit

0177 6570882

Erkrankungen der Verdauungsorgane, des Harntrakts und des Immunsystems,
Stoffwechsel-, Leber-, Bluterkrankungen, Infektionserkrankungen

AIDS Hilfe Wiesbaden e.V. 0611 302436

Chemikaliengeschädigte, SHG Wiesbaden/ Rheingau- Taunus 0611 409401

Deutscher Diabetikerbund DBB, LV Hessen, Bez.33,
Wiesbaden/Main Taunus

0611 841464

Interessengemeinschaft der Dialysepatienten und
Transplantierten, BV Wiesbaden, Rheingau-Taunus

0611 495330

Hepatitis Selbsthilfegruppe Rhein Main e.V. 0611 7637964

Deutsche Ilco e.V. Regionalgruppe Wiesbaden, Verein von
Menschen mit künstlichem Darmausgang oder künstl.
Harnableitung; Stoma, Ileostomie, Colostomie, Urostomie

0611 522291

Deutsche Ilco e.V. Regionalgruppe Wiesbaden, Verein von
Menschen mit künstlichem Darmausgang oder künstl.
Harnableitung; Stoma, Ileostomie, Colostomie, Urostomie

0611 562852

"Insuliner" Selbsthilfegruppe Wiesbaden (Diabetes Typ 1) 0611 843416

Kontinenz Selbsthilfegruppe Wiesbaden 0611 48172

Deutsche Gesellschaft für Kontinenzhilfe 0611 81100519

Leukämiehilfe- und Lymphomhilfe Rhein-Main e.V. 06142 32240

Lupus Erythematodes Selbsthilfegemeinschaft e.V.
Regionalgruppe Wiesbaden, Mainz, Bad Kreuznach

06476 1848

Morbus Crohn, junge SHG Mainz- Wiesbaden 0611 711260

Morbus Crohn /Colitis Ulcerosa Selbsthilfegruppe Wiesbaden 0611 700741

Deutsche Myasthenie Gesellschaft e.V. Regionalgruppe Frankfurt 06190 919813

AK der Pankreatektomierten e.V. Kontaktstelle Frankfurt 069 7072330

Bundesverband Poliomyelitis (Kinderlähmung) und Post Polio
Syndrom (PPS), Beratungstelefon

0611 590424

Deutsche Sarkoidose Vereinigung Wiesbaden, Mainz &
Umgebung

06129 9420

Deutsche Sarkoidose Vereinigung Wiesbaden, Mainz & 06131 604328

Umgebung

Deutsche Zöliakie- Gesellschaft, Bereich Wiesbaden, Rheingau-
Taunus

0611 801954

Sterben, Trauer, Tod

Gute Hoffnung- Jähes Ende- Gute Hoffnung;
Tot- oder Fehlgeburt, Tod des Babys

0611 8120333

Auxilium Hospizverein Wiesbaden e.V. 0611 408080

Wiesbadener Palliativtelefon; 24 Std. Rufbereitschaft für
Schwerstkranke und Angehörige; Hospitzverein Auxilium
Wiesbaden e.V.

0611 4080828

Trauergruppe der Hospiz-Initiative ADVENA Hospizgesellschaft
WHG

0177 7391740

Trauernde Eltern Rhein Main e.V., Gruppe Wiesbaden 06131 6172658

Sonstige Selbsthilfegruppe

Aufmerksamkeitsdefizit-Syndrom ADS, Gruppe für Erwachsene 0179 6929862

Aufmerksamkeitsdefizit-Syndrom ADS/ADHS Wiesbaden e.V.,
Elterngruppe

0611 8979859

Endometriose-Gruppe, Sirona Frauengesundheitszentrum e.V. 0611 301694

Gedächtnistraining, Gruppe des Dt. Sozialwerks e.V. DSW 0611 528781

Gedächtnistraining, Gruppe des Dt. Sozialwerks e.V. DSW 0611 761676

Gedächtnistraining, Gruppe des Dt. Sozialwerks e.V. DSW 06122 51474

Legasthenie/ Dyskalkulie, SHG Rheingau; Lese-,Schreib-
,Rechenschwäche

06123 5941

Legasthenie/ Dyskalkulie, SHG Rheingau; Lese-,Schreib-
,Rechenschwäche

06123 3812

Messie Selbsthilfegruppe (bei Chaos und Unordnung) 0611 8100744

Neurofibromatose, von Recklinghausen- Gesellschaft e.V. Rhein
Main

0611 840801

Bundesverband der Organtransplantierten e.V., RG Rhein Main 06041 6566

AG Selbsthilfegruppe Wiesbaden und Umgebung 0611 7637964

AG Selbsthilfegruppe Wiesbaden und Umgebung 0611 371234

Wichtige Internetadessen

AOK Selbsthilfe Datenbank

http://www.aidshilfe-wiesbaden.de/
http://home.main-rheiner.de/hans-ulrich.hill/Selbsthilfegruppe.htm
http://www.hepatitis-rm.de/
http://www.leukaemie-hilfe.de/
http://www.lupus.rheumanet.org/
http://www.lupus.rheumanet.org/
http://www.ced-shg-wbn.de/
http://www.ulrike-woogk-beratung.de/
http://www.hospizverein-auxilium.de/
http://www.wiesbadener-hospizgesellschaft.de/
http://www.wiesbadener-hospizgesellschaft.de/
http://www.trauernde-eltern.org/
http://www.ads-wi.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.lvl-hessen.de/
http://www.lvl-hessen.de/
http://www.neurofibromatose.de/
http://www.neurofibromatose.de/
http://www.bdo-ev.de/
http://www.aok.de/hes/tool/selbsthilfe/
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Nakos- Nationale Kontakt- und Informationsstelle zur Anregung
und Unterstützung von Selbsthilfegruppe

Selbsthilfe Hessen , Sozialnetz Hessen

Selbsthilfekontaktstelle KISS Mainz

Kliniklotse - Wie finde ich die richtige Klinik

Bundeszentrale für gesundheitliche Aufklärung BZgA

Institut für Qualität und Wirtschaftlichkeit im Gesundheitswesen

Hilfreiche Adressen/ Institutionen, die gesundheitsbezogene
Selbsthilfepotentiale und -projekte fördern

Angst- Depression- Phobie ADP, AG für Betroffene 0611 53169828

Mädchen in Not, Unterstützung von ZORA, Anlauf- und
Beratungsstelle

0611 9101413

Interessengemeinschaft für Behinderte e.V. (IFB e.V.) 0611 18283322

Gemeinnütziger Verein für Behindertenhilfe e.V. Wiesbaden u.
Rheingau-Taunus-Kreis

0611 1749111

Gemeinnütziger Verein für Behindertenhilfe e.V. Wiesbaden u.
Rheingau-Taunus-Kreis

0611 1749112

Arbeitskreis der Wiesbadener Behindertenorganisationen und IG
Behinderter

0611 5326967

Behindertenseelsorge im Evangelischen Dekanat Wiesbaden 0611 40907614

Gesellschaft für Biologische Krebsabwehr e.V. 0611 376198

Burnout, Arbeitsgruppe für Betroffene 0611 53169828

Donum Vitae e.V., staatl. anerkannte
Schwangerschaftskonfliktberatung

0611 2056806

Fachambulanz für Suchtkranke, Caritasverband Wiesbaden e.V. 0611 3411760

Förderung in Psychomotorik, FIPS- Kindersport Wiesbaden e.V. 0611 841907

Frauen helfen Frauen - häusliche Gewalt 0611 51212

Frauenberatungsstelle und Frauenhaus, Arbeiterwohlfahrt 0611 5990339

Frauen in Not, Beratungsstelle und Frauenhaus 0611 806050

IFD - Integrationsfachdienste - BID - Wiesbaden-Rheingau
Taunus mbH

0611 1749112

IFD - Integrationsfachdienste - BID - Wiesbaden-Rheingau
Taunus mbH

0611 181020

Känguru- Familienentlastende Hilfe ( für Eltern behinderter
Kinder)

0611 1828350

Kind im Krankenhaus KIK e.V. Gruppe Wiesbaden 0611 423264

Kinder- und Jugendtelefon Wiesbaden e.V. 0800 1110333

Kinder- und Jugendtelefon Wiesbaden e.V. 0611 9740062

Deutscher Kinderschutzbund OV Wiesbaden e.V., Elterntelefon 0800 1110550

Lebenshilfe Wiesbaden e.V., Betreuung u. Förderung behinderter
Menschen

0611 690750

Mütterzentrum u. soziale Initiativen Wiesbaden e.V. 0611 602476

Opfer- und Zeugenhilfe Wiesbaden (Wiesbadener Hilfe) 0611 3082324

Verband der Osteopathen Deutschland e.V.,
Bundesgeschäftsstelle

0611 9103661

Priessnitz-Kneipp Verein Wiesbaden e.V. 0611 370705

Pro Familia e.V.; Frauengesundheit, Schwangerenberatung,
soziale Hilfen

0611 376516

Psychosozialer Stress und Mobbing VPSM e.V., Beratungsstelle
Balance

0611 9570381

Psychosozialer Stress und Mobbing VPSM e.V., Beratungsstelle
Balance

0611 541737

Reha Sportangebote des Turnerbundes Wiesbaden J.P. 0611 444083

- (Brust-) Krebsnachsorge Sport

- Koronarsport (Herzsport) mit ärztlicher Betreuung

- Sport für Diabetiker

- Gesundheitssport (sanfte Gymnastik, Schongymnastik etc.)

Rehasportangebote des Vereins für Sport & Gesundheit e.V.,
VGS-Geschäftsstelle Behinderte- und Rehasport

06122 533504

- Psychomotorische Förderung für körperlich und/oder mental
behinderte

Kinder, Jugendliche und Erwachsene

0611 501587

- Atemgymnastik und Entspannungstraining für Asthmatiker

- Sitzball/-fußball/-volleyball für Beinamputierte

- Gymnastik für Coronargeschädigte (unter ärztlicher Aufsicht)

- Gymnastik für Sehgeschädigte und Blinde

- Gefäßtraining

- Sportgymnastik für Hüftgelenkerkrankte/ Endoprothesenträger

- Wirbelsäulengymnastik

Sozialdienst Katholischer Frauen
Schwangerschaftskonfliktberatung

0611 952870

http://www.nakos.de/
http://www.nakos.de/
http://www.selbsthilfe-hessen.net/
http://www.kiss-mainz.de/
http://www.klinik-lotse.de/
http://www.bzga.de/
http://www.gesundheitsinformation.de/
http://www.zoratreff.de/
http://www.zoratreff.de/
http://www.ifbev.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.biokrebs.de/
http://www.donumvitae.org/
http://www.donumvitae.org/
http://www.caritas-wiesbaden.de/
http://www.fips-wi.de/
http://www.frauenhelfenfrauen-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.wfb-wiesbaden.de/
http://www.kjt-wiesbaden.de/
http://www.kjt-wiesbaden.de/
http://www.lebenshilfe-wiesbaden.de/
http://www.lebenshilfe-wiesbaden.de/
http://www.osteopathie.de/
http://www.osteopathie.de/
http://www.priessnitz-kneipp.de/
http://www.profamilia.de/
http://www.profamilia.de/
http://www.vpsm.de/
http://www.vpsm.de/
http://www.vpsm.de/
http://www.vpsm.de/
http://www.turnerbund-wiesbaden.de/
http://www.skf-wiesbaden.de/
http://www.skf-wiesbaden.de/
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Suchtberatungsstelle Neue Hoffnung e.V. 06723 999333

Suchthilfezentrum Wiesbaden 0611 9004870

Werkgemeinschaft Rehabilitation Wiesbaden e.V.; Beratung und
Betreuung von psychisch erkrankten Menschen und ihren
Angehörigen

0611 3413040

Wildwasser Wiesbaden e.V. (Gruppe für Frauen, die als Mädchen
sexuell missbraucht worden sind)

0611 808619

Wildwasser Wiesbaden e.V. (Gruppe für Frauen, die als Mädchen
sexuell missbraucht worden sind)

0611 846340

Weitere hilfreiche Adressen außerhalb des Selbsthilfewegweisers 03/2006:

AG für Eltern querschnittsgelähmter Kinder u. Jugendlicher,
ARQUE

0611 524921

Alkohol im Straßenverkehr, Selbsthilfe nach Führerscheinentzug 0611 174146

Anonyme Arbeitssüchtige AAS 06131 223814

Arbeitskreis für Bandscheiben- und Rückenprobleme, Dt.
Rheumaliga

06134 640347

Aufmerksamkeitsstörung/ Hyperaktivität, Selbsthilfe Wiesbaden 0611 598464

Behinderte SchülerInnen, Integration in Regelschulen,
Gemeinsam Leben -gemeinsam lernen

0611 86388

Bluthochdruck, Selbsthilfegruppe für Wiesbaden/ Rheingau 0611 400985

Club für lange Menschen 06131 680758

Depressionen, Selbsthilfegruppe Wiesbaden 0611 3608793

Deutscher Allergie- und Asthmabund e.V. Regionalgruppe Rhein
Main

0621 524877

Elternhilfe für Kinder mit Rett-Syndrom in Deutschland e.V. 06126 500306

Elterninitiativen in Wiesbaden, Mitinitiative e.V. 0611 4113807

Essentieller Tremor, Selbsthilfegruppe 06831 761240

Essstörungen und Übergewicht, Frauengruppe DICK u. DÜNN
e.V.

0611 564133

Frauen arbeiten zusammen, Internationaler Treff - FAZIT e.V. 0611 406610

Frauenbund für alkoholfreie Kultur, Weiße Schleife 0611 74425

Freiwilligenzentrum Wiesbaden e.V., Ehrenamtliches
Engagement

0611 9889146

Gebärdensprache, Deutscher Schwerhörigenbund 0611 51888

Gebärdensprache, Deutscher Schwerhörigenbund 0173 6668064

Gehörlosenverein Wiesbaden und Umgebung e.V. 0611 446070

Gemeinsame Elterninitiative 'Plötzlicher Säuglingstod', GEPS
Hessen

06122 15207

Geschiedene u. getrennt lebende Pfarrfrauen,
Gruppe "Überleben u. Leben"

0611 323231

Gesellschaft für Geburtsvorbereitung e.V. 0611 370369

Gesellschaft für Inkontinenzhilfe 0611 306815

Gewalt gegen Lesben und Schwule, Vertrauenstelefon der Polizei 0611 302686

Glücklose Schwangerschaft, Initiative Regenbogen 0611 8120333

Gruppe für Frauen mit Essstörungen, Frauengesundheitszentrum
SIRONA

0611 301694

Hessischer Arbeitskreis für Eltern rheumakranker Kinder 06128 72970

Hessischer Arbeitskreis für Eltern rheumakranker Kinder 06120 900013

Hilfe bei Trennung u. Scheidung, Unterhalt u. Familienrecht IV
e.V.

0611 543069

Hörbehinderte Studenten und Absolventen Hessen LHSA e.V. 0611 607777

Integratives Reiten in Sport u. Therapie, F.I.R.S.T. e.V. 06430 929439

Interessengemeinschaft der Pflegeeltern, Schwalbennest e.V. 06128 41692

Jugendliche Drogenabhängige/- gefährdete Elternkreis im
Suchthilfezentrum

0611 9004870

Junge und junggebliebene Hörbehinderte, Projekt Ohr 0611 51888

Junge und junggebliebene Hörbehinderte, Projekt Ohr 0173 6668064

Kinderherzstiftung der Dt. Herzstiftung, Selbsthilfe Wiesbaden/
Mainz

06131 508411

http://www.beratungsstelle-neue-hoffnung.de/
http://www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de/
http://www.wildwasser-wiesbaden.de/
http://www.wildwasser-wiesbaden.de/
http://www.wildwasser-wiesbaden.de/
http://www.wildwasser-wiesbaden.de/
http://www.arbeitssucht.de/
http://www.rett.de/gruppen/rhein-main/index.htm
http://www.mitinitiative.de/
http://www.tremor.org/
http://www.bzga-essstoerungen.de/
http://www.bzga-essstoerungen.de/
http://www.prima-schulnetz.de/freizeit/institutionen.html?id=104
http://www.freiwilligenzentrum-wiesbaden.de/
http://www.freiwilligenzentrum-wiesbaden.de/
http://www.geps-online.de/
http://www.geps-online.de/
http://www.gfg-bv.de/
http://www.gih.de/
http://www.initiative-regenbogen.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.bhsa.de/html/lhsa/hessen
http://www.pfad-hessen.de/
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Kinderhospiz Bärenherz Stiftung:
Hilfe für schwerstkranke und sterbende Kinder und ihre Familien

0611 1828384

Körperbehinderung u. Sexualität KörperKontaktservice SENSIS 0611 1828326

Körperbehinderung u. Sexualität KörperKontaktservice SENSIS 0177 4638856

Leben mit Krebs, Frauengesundheitszentrum SIRONA 0611 301694

Lebensmittel für Bedürftige, Wiesbadener Tafel e.V. 0611 9566377

Lippen-, Kiefer-, Gaumenfehlbildung, Wolfgang Rosenthal
Gesellschaft e.V.

06403 5575

Mädchenzuflucht Wiesbaden 0611 808088

Mehrlingseltern, Initiative ABC Club 06122 15662

Mukoviszidose Muko Aktiv Rheinland-Pfalz Mainz e.V. 06131 364461

Mukoviszidose-Förderverein Gießen e.V. 0641 48846

Mütterzentrum 0611 602476

Nachbarschaftliche Hilfe und Erfahrungsbörse, ZeitTauschRing 0611 7888795

Nachbarschaftshilfe im Tausch, Nachbarschaftshaus Wiesbaden 0611 9672131

Neurodermitis, Selbsthilfegruppe für Mütter -
Frauengesundheitszentrum SIRONA

0611 301694

Noah Albinismus Selbsthilfegruppe, Regionalgruppe Hessen 0700 2524647687

Noah Albinismus Selbsthilfegruppe, Regionalgruppe Hessen 0700 Albinismus

Opfer u. Zeugen von Straftaten, Wiesbadener Hilfe e.V. 0611 3082324

Opfer u. Zeugen von Straftaten, Wiesbadener Hilfe e.V. 0611 3082325

Overeaters Anonymous OA, Selbsthilfegruppe für anonyme
Esssüchtige

06131 226669

Overeaters Anonymous OA, Selbsthilfegruppe für anonyme
Esssüchtige

06131 228688

Patientenfürsprecher der Dr.Horst-Schmidt-Kliniken 0611 432966

Patientenfürsprecher der Orthopädischen Klinik, Aukammklinik,
Rot Kreuz Krankenhaus, Asklepios Paulinenklinik

0611 8472213

Patientenschutz e.V., Selbsthilfe für Medizingeschädigte 06123 992866

Patientenschutz e.V., Selbsthilfe für Medizingeschädigte 01805 771140

Verein zur Prävention gegen sexuelle Gewalt GRUNDWASSER 0611 3081633

e.V.

Psychiatrie- Erfahrene Wiesbaden, Selbsthilfe und
Interessenvertretung

0611 419618

Psychiatrie- Erfahrene Wiesbaden, Selbsthilfe und
Interessenvertretung

0611 377769

Psychisch kranke Menschen CLUB 75, Selbsthilfe bei und nach
Erkrankung

0611 4505310

Psychisch kranke Menschen, Beschwerdestelle und Treff 06134 63442

Psychisch kranke Menschen, Beschwerdestelle und Treff 0611 419618

Psychisch kranke Menschen, Gruppe für Angehörige - EVIM - 0611 9990736

Psychisch kranke Menschen, Selbsthilfegruppe für Angehörige
(WRW)

0611 4505321

Radioaktive Belastung von Lebensmitteln, Elternverein Restrisiko
e.V.

0611 547182

Rentner helfen Rentnern, Kleinreparaturdienst für Senioren 0611 723634

RLS e. V. Deutsche Restless Legs Vereinigung, Rastlose Beine 06403 63363

Rheuma- Fon, junge Rheumatiker beraten junge Rheumatiker 069 5974010

Rollstuhlfahrergruppe, Freude trotz Behinderung 0611 1842910

Rollstuhlfahrer-Sport POWER WHEELS 0611 1828322

Seelische u. psychosoziale Probleme bei Scheidungskindern,
Väteraufbruch e.V.

0611 4296949

Selbsthilfegruppe für Stieffamilien e.V. 06104 407970

Selbsthilfegruppe Lungenkrebs 0175 6211364

Selbsthilfegruppe zur Verarbeitung schwerer Erkrankungen 0611 2046212

Selbstständiges Leben im Alter, Beratungsstellen in Wiesbaden 0611 313487

- Region WI-Nord, Taunusstraße 46-48 , selbständiges Leben 0611 312829

- Region WI-Westend, Wellritzstraße 38 0611 313757

- Region WI-Innenstadt Süd, Dotzheimer Straße 99 0611 312675

- WI-Klarenthal-Hollerborn-Waldstraße, Dotzheimer Str. 99 0611 314675

- WI-westliche Stadtteile, Aunelstraße 15 0611 1843886

- Amöneburg-Biebrich-Schierstein, Hopfgartenstraße 7 0611 319172

- WI-östliche Vororte, Dotzheimer Straße 99 0611 314662

- MZ-Kastel-Kostheim 06134 258702

Seniorenbeirat Wiesbaden 0611 312631

http://www.baerenherz.de/
http://www.baerenherz.de/
http://www.sexualaufklaerung.de/index.php?docid=389
http://www.sexualaufklaerung.de/index.php?docid=389
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.wiesbadener-tafel.de/
http://www.lkg-selbsthilfe.de/
http://www.lkg-selbsthilfe.de/
http://www.maedchenzuflucht.de/
http://www.maedchenzuflucht.de/
http://www.abc-club.de/index.php?id=24
http://people.freenet.de/mueze-wi/
http://www.nachbarschaftshaus-wiesbaden.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.albinismus.de/
http://www.albinismus.de/
http://www.wiesbadener-hilfe.de/
http://www.wiesbadener-hilfe.de/
http://www.wiesbadener-hilfe.de/
http://www.senfkorn-mainz.de/
http://www.senfkorn-mainz.de/
http://www.senfkorn-mainz.de/
http://www.senfkorn-mainz.de/
http://www.hsk-wiesbaden.de/
http://www.hsk-wiesbaden.de/
http://www.restrisiko.de/
http://www.restrisiko.de/
http://www.restrisiko.de/
http://www.restless-legs.org/
http://www.vafk-wiesbaden.de/
http://www.vafk-wiesbaden.de/
http://www.stieffamilien.de/
http://www.selbsthilfe-lungenkrebs.de/
http://www.wiesbaden.de/die_stadt/sozial_fam/senioren/seniorenbeirat.php
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Seniorentanz Wiesbaden e.V., 'Wer rastet, der rostet' 0611 694754

Sicherheitsberater für SeniorInnen, Prävention/ Beratung (Polizei
Wiesbaden)

0611 3451051

Skoliose Selbsthilfe e.V. 0611 261463

Soziale Hilfe e.V. 0611 300991

Spina bifida Selbsthilfegruppe Wiesbaden 0611 524921

Stotterer Selbsthilfe Mainz Wiesbaden e.V. 06131 626748

Stotterer Selbsthilfe Mainz Wiesbaden e.V. 06132 57895

Stotternde Kinder Wiesbaden, Selbsthilfegruppe für Eltern 06131 626748

Telefonseelsorge 0800 1110111

Telefonseelsorge 0800 1110222

Tinnitus, Infotelefon Wiesbaden 0611 601522

Tinnitus, Infotelefon Wiesbaden 0611 444357

Ulrich Turner Syndrom Vereinigung, Regionalgruppe Rhein Main 06182 220912

Ulrich Turner Syndrom Vereinigung, Regionalgruppe Rhein Main 0171 6957119

Umwelt und Gesundheit, Greenpeace Kontaktgruppe Wiesbaden-
Mainz

06131 143739

Umwelt und Naturschutz, BUND Deutschland e.V. 0611 51672

Unterstützung von Kriminalitätsopfern Weißer Ring e.V. 06134 291765

Unterstützung von Kriminalitätsopfern Weißer Ring e.V., Notruf 01803 343434

Wechseljahre, Selbsthilfegruppe Frauengesundheitszentrum
SIRONA

0611 301694

Zystische Fibrose, Muko-Aktiv e.V. - Förderverein zur
Unterstützung an Mukoviszidose erkrankter Kindern,
Jugendlicher und Erwachsener

06131 210774

Nichts gefunden?
Versuchen Sie es doch zusätzlich auf der umfangreichen Selbsthilfe-Seite der
Bezirksärztekammer Rheinhessen in Mainz!

Die jeweils aktuellen Links zu den einzelnen Gruppen finden Sie online auf unserer
Webseite.

Bei Fehlern sind die Hilfesuchenden und wir für eine kurze Mitteilung zur Aktuali-
sierung dankbar !

Ihr Team der Praxis Dr. Mauersberg/ Dr. Wald,

Wilhelm-Tropp-Strasse 7,
65203 Wiesbaden- Biebrich,

Telefon: 0611-61302
Telefax: 0611-61826

http://www.praxis-wiesbaden.de

http://www.bundesverband-skoliose.de/
http://www.turner-syndrom.de/
http://www.turner-syndrom.de/
http://www.turner-syndrom.de/
http://www.greenpeace.de/
http://www.greenpeace.de/
http://www.bund-hessen.de/
http://www.weisser-ring.de/
http://www.weisser-ring.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.fgz-sirona.de/
http://www.gesundheitsseiten.de/suche_selbsthilfegruppe.php
http://www.gesundheitsseiten.de/suche_selbsthilfegruppe.php
http://www.praxis-wiesbaden.de/patinfo/selbsthilfe.html
http://www.praxis-wiesbaden.de/patinfo/selbsthilfe.html
http://www.praxis-wiesbaden.de/

